THERESIA-GERHARDINGER-STIFTUNG

Jungen Menschen Zukunft geben




GruBwort

Von Mahatma Gandhi stammt die Weisheit
,Es gibt keinen Weg zum Frieden, Frieden
ist der Weg.” Das klingt schwierig, das
Rezept ist aber im Grunde genommen ein-
fach, vorausgesetzt
jede(r) ist nicht nur
willens, in Frieden
zu leben, sondern
ist auch mit sich und
anderen in Frieden,
d. h. man muss den
Frieden auch ,tun”.
In der Praxis ist dies
weit anspruchsvoller,
als es scheint.
Wir alle wissen, welch
zerbrechliches Gut
Frieden ist. Spannungen in allen Bereichen
unseres Miteinanders gehotren dazu, ja
sind unvermeidlich, weil wir mit der Ver-
schiedenheit der Menschen konfrontiert
sind, die Vielfalt nicht immer bejahen
kdnnen und immer wieder geneigt sind,
uns zu behaupten und uns durchzusetzen.
Da braucht es die Friedfertigkeit, den an-
deren gelten zu lassen, anstatt sich selbst
hervortun oder recht haben zu missen, es
braucht die innere GréRe, das Anderssein
zu respektieren, aufmerksam und sensibel
mit anderen umzugehen, die Bereitschaft,
in Auseinandersetzungen zu vermitteln, ei-
gene Fehler einzugestehen und anderen zu
vergeben. Kurzum, es kommt auf die innere
Haltung an, in der wir anderen begegnen.
Frieden lasst sich nicht erzwingen, und er
ist von kurzer Dauer, wenn er nur auf ei-
nem faulen Kompromiss basiert. Frieden ist
vielmehr ein Prozess, der ein stetes Dran-
bleiben erfordert, die Balance zu halten
zwischen den eigenen Bedirfnissen und
denen der anderen. Dass Frieden maglich
ist, liegt in der Verantwortung jedes ein-

zelnen — er beginnt beim eigenen inneren
Frieden.

,Schritte des Friedens” ist der diesjahrige
Stifterbrief 2023 getitelt. In unserer zer-
rissenen Welt braucht es unser aller kleine
Schritte im Ringen um den Frieden. Durch
Erziehung und Bildung junger Menschen
weltweit, aber auch durch unser Beispiel
kénnen wir zum Frieden maRgeblich bei-
tragen. Ein herzliches Vergelt’s Gott allen,
die im vergangenen Jahr mit ihrem beson-
deren Engagement oder mit ihrer Spende
die Theresia-Gerhardinger-Stiftung unter-
stlitzten! Der diesjdahrige Stifterbrief gibt
davon lebendig und eindrucksvoll Zeugnis.
Ihnen allen ein gesegnetes Weihnachtsfest
und ein friedvolles Jahr 2024

M. Monika Schmidt
Vorstandsvorsitzende
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Thema

Einer der grolRten Friedensstifter in der
Geschichte war der heilige Franz von As-
sisi. Er ist vor allem bekannt fir seinen
,Sonnengesang”, das groBe Loblied auf
Gott, den Schopfer und Vater allen Lebens.
Franziskus nennt alle Teile der Schopfung
seine Bruder und Schwestern: Gestirne,
Elemente, die Erde mit allen Lebewesen.
Wie aktuell in unserer Zeit der groRen Um-
weltkrisen!

Franziskus grilRte die Menschen mit ,Pace
e Bene!” und seine Predigten begannen
meist mit dem Satz: ,Der Herr gebe euch
Frieden!” Er wusste, dass der wahre Friede
nur von Gott kommt und im eigenen Her-
zen beginnen muss. Seine Briider ermahnte
er: ,Wenn ihr mit dem Mund den Frieden
verkiindet, so versichert euch, ob ihr ihn
auch, ja noch mehr, in eurem Herzen habt!“

In den Fioretti, einer Legendensammlung
aus dem 14. Jh., ist die Geschichte vom
SWolf von Gubbio“ Giberliefert, die ich sehr
mag, weil darin anschaulich Schritte zum
Frieden beschrieben sind. Hier die Kurzfas-
sung:

Ein grofier Wolf lebte nahe der Stadt Gub-
bio. Er riss die Tiere auf der Weide und
fiel sogar Menschen an, so dass alle gro-
e Angst hatten und nur noch mit Waffen
die Stadt verlieSen. Der hl. Franziskus hat-
te Mitleid mit den Leuten und — ganz im
Vertrauen auf Gott — machte er sich auf zu
dem Ort, wo der Wolf hauste. Dieser lief
ihm drohend mit offenem Rachen entgegen.
Franziskus machte das Zeichen des Kreuzes
und rief den Wolf zu sich heran: ,Komm
her, Bruder Wolf; ich gebiete dir im Namen
Christi, dass du weder mir noch sonst je-
mandem Béses antust.” Und das Wunder
geschah. Der schreckliche Wolf hielt in sei-
nem Lauf inne, schloss den Rachen, kam
sanft heran und legte sich zu FiiSen des
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Heiligen. Franziskus sagte: ,Bruder Wolf,
du hast viel Unheil angerichtet. Ich weif
aber, dass du alles nur aus Hunger getan
hast. Ich will Frieden machen zwischen dir
und diesen Menschen. Sie sollen dir, solan-
ge du lebst, deine Kost zukommen lassen,
und du sollst weder Mensch noch Tier Scha-
den zufiigen. Versprichst du mir das?“ Und
der Wolf zeigte seine Einwilligung durch
Neigen des Kopfes und legte seine Pfote
freundlich in die Hand des heiligen Fran-
ziskus. Gemeinsam gingen sie in die Stadt
Gubbio, wo alle Bewohner zusammengelau-
fen waren, um das Wunder zu sehen. Der
Friedensvertrag wurde mit den Leuten der
Stadt noch einmal bekrdéftigt. Und so lebte
Bruder Wolf friedlich in der Stadt, wurde
von den Leuten gefiittert und starb schlief3-
lich an Altersschwiche.

Der Wolf in dieser Legende kann fir alles
stehen, was mich dangstigt und bedroht, von
aullen und auch von innen. Wenn ich auf
diesem Hintergrund die Geschichte noch
einmal lese, sehe ich als erste Vorausset-
zung fir einen Friedensweg das unerschit-
terliche Vertrauen auf Gott, der alle seine
Geschopfe liebt, auch meinen Feind. Dann
ist es vielleicht auch moglich, ihn ,Bruder”
zu nennen. Welch gewaltiger Schritt Gber
die eigene Angst hinaus! Ein ,Bruder” Wolf
hat bereits viel von seinem Schrecken ver-
loren. Angstfrei kann ich dann in Verhand-
lungen eintreten, die die Bedilrfnisse bei-
der Parteien bericksichtigen. Eine echte
Win-Win-Situation!

In der Realitdt ist dieser Friedensweg oft
lang und beschwerlich. Tun wir den ersten
Schritt! Vielleicht wird uns eines Tages ge-
schenkt, wie in der Legende, das Wunder
des Friedens zu erleben.

Sr. Annemarie Bernhard



Projekte, die 2022 unterstlitzt wurden

Die meisten im Jahr 2022 geforderten Projekte konnten auch im selben Jahr abge-
schlossen werden. Entsprechende Berichte sind im vergangenen Stifterbrief verof-
fentlicht. Einige Aktionen wurden in diesem Jahr beendet oder laufen lGber einen
ldangeren Zeitraum. Hier einige kurze Riickblicke.

Nachdem wir im Mdrz 2022 auf die Notla-
ge der gefliichteten Jugendlichen aus der
Ukraine unmittelbar reagiert haben und
mit 48 ukrainischen Schiilerinnen in zwei
Uberbriickungsklassen gestartet sind, lag
am Ende des letzten Schuljahres die wei-
tere schulische Laufbahn dieser Mddchen
in unserer Hand. Wdhrend an staatlichen
Schulen die sogenannten ,Briickenklassen”
mit rein ukrainischen SchiilerInnen erst in
diesem Schuljahr eingefiihrt wurden, wdéhl-
ten wir einen anderen Weg: zur besseren
und schnelleren Integration gliederten wir
24 ukrainische Schiilerinnen in unsere

Regelklassen in Unter- und Mittelstufe
ein. In Kleingruppen von 8-9 Schiilerinnen
gaben ... (zwei ukrainische Deutschlehrerin-
nen) zusdtzlichen, intensiven Deutschun-
terricht...

Durch individuelle Gesprdche und Bera-
tungen versuchten wir, den bestmdglichen
Werdegang jedes einzelnen Mddchens zu
unterstiitzen. Einige ukrainische Mddchen
konnten nach nicht einmal einem Jahr in
Deutschland durch ihre guten schulischen
Leistungen den Gastschulstatus aufheben
und nehmen nun regulédr am Unterricht teil.

Ein paar weitere ukrainische Schiilerin-
nen werden im kommenden Schuljahr die-
sem Beispiel folgen, andere werden in die
ukrainische Heimat zuriickkehren, wie-
der andere einen Beruf oder eine andere
Schule in Miinchen wdhlen.

Magdalena Stiirzl

(aus dem Jahresbericht 2022/2023
des TGGaA, S. 95)

Unser herzlicher Dank gilt allen Spenderin-
nen und Spendern, die diese spontane und
schnelle Aufnahme der ukrainischen Mad-
chen in das Theresia-Gerhardinger-Gymna-
sium in Minchen finanziell unterstiitzten.
Das Angebot von Erziehung und Bildung
— ganz im Sinn Theresia Gerhardingers —
vermittelte diesen Jugendlichen eine aus-
gezeichnete Startbasis fir ihren weiteren
Weg.
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SUDSUDAN

Die Gerhardinger-Stiftung unterstitzte 2022 den Einbau eines Holzbodens in den
Klassenzimmern der Schule in Old Fangak / Sidsudan. Schwester Dominica berich-

tete von Verzégerungen bei der Materiallieferung, von Schiaden durch Uberlastung
und schliellich vom Erfolg der Bauarbeiten:

Die neuen Klassenzimmer wurden am ver-
gangenen Sonntag, 23. Juli, gesegnet. Vor
der Messe erhielten die Rdume in dem
U-férmigen neuen Teil den Segen Gottes:
vier Klassenzimmer, das Individual Learning
Center, das Lehrerzimmer und das Biliro fiir
die Verwaltung. Pater Pedro gab mir eine
extra Dusche mit Weihwasser, als er das
Biliro segnete.

Am Montag, 24. Juli, hatten die Klassen
1-4 dann in den neuen Rdumen Unterricht,
und weil wir nun die anderen Rdume nicht
mehr am Nachmittag brauchen, konnten
wir endlich nach all den Wochen mit Kurz-
stunden zum normalen Unterricht wech-
seln. Das heifit, dass nun alle Lernenden
um 8.00 Uhr beginnen und sich an die volle
Ldnge der Stunden gewdéhnen miissen, auch
die Lehrer.

Schwester Dominica Michalke

TURNHALLE (BRASILIEN)

Dank der Spenden aus Deutschland konnte der Bau einer Sporthalle in Bacabal /
Brasilien fortgesetzt werden. In dieser sehr armen Region sollen sich Jugendliche in
ihrer Freizeit sportlich betatigen kénnen, was zu ihrer physischen und psychischen

Gesundheit beitragt. Durch die Erfahrung von Gemeinschaft werden sie von der Stra-
Re und den Drogen ferngehalten.
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Projekte 2023

Minchen — Theresia-Gerhardinger-Grundschule am Anger

Die Theresia-Gerhardinger-Grundschule am
Anger bietet Beratung und Hilfe durch eine
Kinder-Therapeutin. Gesprache mit Kindern in
schwierigen Situationen koénnen die Ursache
von Problemen aufdecken, damit im Kontakt
mit den Eltern das weitere Vorgehen in der
aktuellen Situation besprochen werden kann.
Die Schulleitung erhofft sich, dadurch den
Kindern besser gerecht werden zu kénnen und
ihnen zu Resilienz und letztendlich zu einem
gelingenden Leben zu verhelfen. Ein herzli-
ches Vergelt’s Gott an die Stiftung.

Minchen — Theresia-Gerhardinger-Gymnasium am Anger

Seit 10 Jahren tanzen sich die Celtic Colleens in die Herzen ihres Publikums. Die irische
Tanzgruppe ist inzwischen ein Aushdngeschild des Theresia-Gerhardinger-Gymnasiums
geworden. Schulleiterin Frau Kilger
schreibt: ,Gerade die Tanzerinnen
der Seniorgruppe reprdsentieren
vieles, woflir unsere Schule steht,
wofiir Theresia Gerhardinger selbst
stand: Sie sind junge Frauen, die
in und mit dieser Gruppe gelernt
haben, selbstbewusst einen Traum
zu verfolgen durch harte Arbeit
und Zielstrebigkeit. Seit ihrem er-
sten Wettbewerberfolg 2016 zei-
gen sie uns, ihren Familien, ihren
Mitschiilerinnen und allen klei-
nen Tdnzerinnen, die ihnen nach-
folgen, dass es sich lohnt, einen
Traum nicht aufzugeben, egal, wie
gering die Erfolgschancen zunédchst
erscheinen... Nach drei Welt-
meisterschaften und fiinf Wettbewerben auf nationaler Ebene sowie vielen weiteren
Wettbewerben und Auftritten auf Landes- bzw. regionaler Ebene ist es nun an der Zeit
fiir neue Kostiime, um wettbewerbsfihig zu bleiben... Die alten teamcostumes werden
librigens weiter getragen — von den Tdnzerinnen der Juniorgruppe, die hoffentlich damit
viele wunderbare Momente auf der Biihne erleben diirfen.”

Stolz prasentieren sich die Madchen in ihren neuen Kostiimen, zu deren Herstellung die
Stiftung einen finanziellen Beitrag geleistet hat. Wir wiinschen den Celtic Colleens wei-
terhin viel Erfolg und Freude am Tanz.
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Projekte 2023

Minchen — Au, Fachakademie fur Sozialpadagogik und Fachschule
fir Grundschulkindbetreuung

Eine qualifizierte Ausbildung fiir Erzieherinnen und Erzieher umfasst fast alle Bereiche
des Lebens. Schon unsere Griinderin, M. Theresia Gerhardinger, setzte hohe MaRstdbe
bei der Lehrerinnen- und Erzieherinnenbildung. So werden von den Schulen in Miinchen
— Au immer wieder Projekte angeboten, die Gber das Pflichtprogramm hinausgehen.

In einem Schwimmtraining
haben die Studierenden
die Moglichkeit, zusammen
mit dem Erste-Hilfe-Kurs
der Schule das Deutsche
Rettungsschwimmabzeichen
(DRSA Silber) zu erwerben.
Diese Qualifikation ist Vor-
aussetzung, um Kinder und
Jugendliche bei Badeausfli-
gen verantwortlich begleiten
zu darfen.

Fir angehende Pdadagoginnen

und Padagogen ist es ein gro-

Rer Gewinn, bei Festen Kinder

und Erwachsene in die magi-
sche Welt des Zauberns entfihren zu kdnnen. In einem ,Grundkurs Zaubern” werden
dazu die Voraussetzungen vermittelt.

Zu Literatur- und Medienpadagogik wird erstmals das Wahlpflichtfach ,Schreibwerk-
statt” angeboten. Die Studierenden erstellen im Rahmen dieses Projekts eine Art Jah-
resbericht aus ihrer Perspektive, der die Professionalitdat der Ausbildung an der Schule
widerspiegelt.

Diese drei Angebote wurden durch Zuschisse von der Stiftung ermdglicht. Sie bilden
eine hervorragende Erganzung des Ausbildungsprogramms im Sinne der Ganzheitlich-
keit, die den Schulschwestern besonders am Herzen liegt.

Regensburg — Realschule Niedermunster

Schulleiterin Sr. Rita Zirngibl schreibt:

Sehr herzlich bedanke ich mich fiir die finanzielle Unterstiitzung durch die Theresia-Ger-
hardinger-Stiftung .. Der Einsatz einer Fremdsprachenassistentin ist eine grofie Berei-
cherung fiir unsere Schule, speziell fiir die Férderung der Sprechfertigkeit. Bitte geben
Sie meinen Dank, den ich im Namen der Schulgemeinschaft ausspreche, auch an die Mit-
glieder des Vorstands und des Kuratoriums weiter.
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Projekte 2023

Polen — Kindergarten in Krzydlina Mata

Der Kindergarten ,Winnie Puuh” liegt in
einer landlichen Gegend. Die Kinder zwis-
chen 2,5 und 6 Jahren kommen sowohl aus
der Umgebung, als auch aus einem nahege-

legenen Kinderheim. Unter ihnen sind eini-
ge Flichtlinge aus der Ukraine. Viele dieser
Kinder kommen aus schwierigen Familien-
verhaltnissen und haben — obwohl erst ein
paar Jahre alt — schon vieles erlebt, was
ihre Entwicklung gestort hat. Das Projekt
,Spielen mit unseren Sinnen” ist ein Ver-

such, auf diese Entwicklungsdefizite zu
antworten.
Schwester Bozena Wyspianska berichtet

Uber ihre ersten Erfahrungen:

Das erste wichtige Element war die Aus-
bildung in Sensorischer Integration und
Handtherapie im ,College fiir berufliche
Weiterbildung” in Wroctaw. Jede einzelne
Lektion eréffnete mir eine neue Perspek-
tive von zeitgemdfSem pddagogischen Den-
ken. Dank dieser Studien bin ich selbstbe-
wusster in meiner Arbeit, mein Horizont
hat sich erweitert und die erworbenen
Kenntnisse helfen mir, eine bessere Erzie-
herin und zukiinftige Therapeutin zu sein.
Das Lernmaterial, das wir kaufen konnten,

ist uns eine grofse Hilfe. Z.B. der Spielsatz
zur Dufterkennung lehrt Geriiche wahr-
zunehmen, steigert die Konzentration auf
eine Sache, beruhigt und reduziert Span-
nungen.. Die Kinder sind sehr begierig
darauf, sich auf diese Weise zu beschdfti-
gen, sie sind neugierig und méchten wis-
sen, was geschehen wird.
Ich danke Ihnen und der Bayerischen Pro-
vinz fir lhre finanzielle Unterstiitzung,
die uns geholfen hat, unsere Erziehungs-
ziele zu realisieren im Geist von Mutter
Theresia Gerhardinger.
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Projekte 2022

Brasilien — Sao Paulo

Ich bin Schwester Rosenilde Rosa da Silva
Acdcio und arbeite im Colégio Nossa Sen-
hora das Dores, einer Schule der Schul-
schwestern im Norden von Sdo Paulo. Die-
se Einrichtung wurde 1948 von deutschen
Schwestern aus Miinchen gegriindet. Die-
ses Jahr feiern wir unser 75-jéhriges Beste-
hen — Jahre des Segens, in denen wir zur
Erziehung und Bildung so vieler Menschen
beitragen konnten.

Wir wissen um die Bedeutung ganzheitli-
cher Bildung junger Menschen, deshalb bit-
ten wir Sie um lhre grofziigige finanzielle
Hilfe fiir die Renovierung unserer Schulka-
pelle. Die Kapelle ist sehr schén und ein-
ladend und wird von Schule und Gemein-
de geniitzt zur Feier der Gottesdienste, fiir
Zeiten der Anbetung, der religiésen Unter-
weisung, Feiern im Kirchenjahr und ande-
ren Gelegenheiten. Dieser heilige Raum,
von dem die ganze Bildungsgemeinschaft
profitiert, ist renovierungsbediirftig.

Wdhrend der Pandemie verloren wir viele

Nigeria — Abuja

Schiiler und die finanzielle Situation der
Familien hat sich verschlechtert. Viele El-
tern verloren ihren Arbeitsplatz und muss-
ten die Stadt verlassen wegen zu hoher Le-
benshaltungskosten. Die Schule erholt sich
erst allmdhlich von den Folgen.

Wir danken Ilhnen im Voraus fiir lhre wert-
volle Hilfe. Dadurch wird unsere Arbeit
fruchtbar und das Charisma unserer Griin-
derin lebendig und pridsent in dieser Ge-
gend Brasiliens.

(aus dem Brief von Schwester Rosenilde)

Wir méchten unsere tief empfundene Dankbarkeit ausdriicken fiir lhre grofziigige Un-
terstiitzung der Shalom Schule in Abuja. Durch diese grofSe Solidaritédt flihlen wir uns
gestdrkt in unserem Bemiihen um nachhaltige Entwicklung auf dem afrikanischen Konti-
nent. Durch unsere Zusammenarbeit k6nnen wir ein Lédcheln auf die Gesichter der Unter-
privilegierten und Vergessenen zaubern. Mége Gott Sie reichlich segnen!

(Sr. Priscilla Onwuka)
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Vergabungen und Finanzen

Vergabungen 2023

Theresia — Gerhardinger — Grundschule, Miinchen 3.520,00 €
Theresia — Gerhardinger — Gymnasium, Miinchen 7.000,00 €
Fachakademie Miinchen - Au 3.200,00 €
Realschule Niedermiinster, Regensburg 1.200,00 €
Kindergarten Timisoara, Rumanien 3.666,00 €
Kindergarten Wotéw, Polen 2.500,00 €
Colégio Nossa Senhora, Sao Paulo, Brasilien 32.500,00 €
Shalom Elementary School, Abuja, Nigeria 32.000,00 €
dazu kommen zweckgebundene Spenden fiir
Old Fangak, Siidsudan 500,00 €
Sr. Erika, Brasilien 400,00 €
Studentinnenwohnheim 100,00 €
Ausgaben gesamt: 54.586,00 €

Wie kann ich die Stiftung unterstitzen?
Grundsatzlich gibt es drei Arten von Zuwendungen:

Zustiftung - Geld geht ins Grundstockvermdgen
und wird nicht ausgegeben.

Spende - Vorstand und Kuratorium beraten Uber
die Vergabe. Diese Form der Zuwendung gibt
der Stiftung die groRte Freiheit, das Geld dort
einzusetzen, wo es aktuell am notigsten ist.

Zweckgebundene Spende - Der Spender entschei-
det, far welches Projekt das Geld bestimmt ist.
Die StiftungistandenVerwendungszweck gebunden.
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Dank

Einzelne wie Gruppen fanden in diesem Jahr kreative Mdglichkeiten, um die Stiftung
finanziell zu unterstitzen. Auch 6ffentliche Spendenaktionen konnten wieder durchge-

fihrt werden. Hier nur einige Beispiele.

Die Ministranten der Pfarrei Neunburg vorm Wald verkauften wieder am Weltmissi-
ons-Sonntag Brotkreuze zugunsten eines Hilfsprojekts der Gerhardinger-Stiftung.

Beim Bennofest in Miinchen am 17. Juni 2023 betreuten die Schulschwestern einen Stand
inder FuBgangerzone mit einem reichen Angebot an selbstgemachten Késtlichkeiten. Be-
sonders beliebt war das frisch hergestellte Popcorn. Die Fahrt mit dem Konferenzrad bot
Spalk und nebenbei gute Gesprachsmoglichkeiten.

Gesundes und Leckeres aus der Kloster-
kiiche wurde beim Weihnachtsmarkt in
Weichs angeboten. Der Erlés kam den Pro-
jekten der Stiftung zugute.
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Seit Jahren unterstitzt uns der AWO Orts-
verein Gilching e.V. mit Spenden aus dem
Erl6s des EINE WELT-Basars.

Als weitere regelméaRige Sponsoren sollen
hier nur einige genannt werden:

- der Bastelkreis Wiirzburg

- die Gemeinschaft Christlichen Lebens in
Amberg

- viele einzelne Spender in Stamsried und
Umgebung

- viele Wohltaterinnen in den Ruheheimen
der Schulschwestern
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